
唯一無二の奇跡の米 

「龍の瞳」 
日本農業・地域再生の鍵 

 

龍の瞳とは 

◆ 2000 年に岐阜県下呂市で偶然発見されたお米「龍の瞳(品種名 いのちの壱)」 

◆ 発見者・命名者は㈱龍の瞳社長 今井隆(公務員を退職し、起業) 

◆ 2022 年、食べ比べて美味しさを競う全国の二大米コンテストにおいて最高賞(１位)を獲

るなどブランド米の中でも「日本一美味しいお米」に輝く(詳細 別紙参照) 

◆ 地方自治体や JA(農協)に頼らず、栽培から精米、販売までを行い、独自ブランドを確立 

◆ 品種の原種を保有し、原種管理を行い、高品質と純正を維持 

◆ 1 キロ 5000 円のプレミアム米など超高級米も販売。都市部 5 大デパートでの取り扱いを

始め、富裕層、有名人など愛用「一度は食べてみたいお米」として認知。 

 

【現在の米市場の背景】コロナ前から続く、「米
消費量・取引価格」の減少傾向 

出典：農林水産省「食料需給表」より 

農林水産省・米の消費量の推移をみると、1 人 1 年当たりの消費量は 1962

年の 118.3kg をピークに一貫して減少しており、1990 年には 70.0kg ま

でに急降下。その後も緩やかに減少を続け、2020 年には 50.7kg とピー

ク時の半分に。 

 

【米市場動向】活況なブランド米市場 
→付加価値の高いブランド米市場に生産者や自治体が参入し、全国各地で良

食味の新ブランドが続々と開発・生産。令和 4 年産米の銘柄数は、水稲うる

ちもみ及び水稲うるち玄米だけで 921 も。 

 

 

 

 

龍の瞳(品種名いのちの壱)の特徴 

 

 

 

 

「龍の瞳」が数ある銘柄の中

から美味しさの頂点に 

 

日本最大級の 
大粒品種 

日本人が最も好む 
モッチリ感 

高品質かつ 
持続可能な農業 

・減農薬 

・化学肥料不使用 

・契約栽培 

・有機質肥料のみ 
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メディア実績 

 

 

 

日本テレビ ZIP  

きょうのあさごはん 

2022/12/6 放送 

 
 
 
 
 
 
日本テレビ ヒルナンデス 

中条あやみさんおすすめ 

2023/2/6 放送 

 
 
 
 
 
 
日本テレビ鉄腕ダッシュ 

2018 年、2019 年、2020 年 

放送 
朝日放送 旅サラダ 

NHK たべもの一直線、あさイチ 

日本テレビ行列のできる相談所他多数 

 

 

 

 

 

主な受賞実績 

2006 年 11 月 全国米・食味分析鑑定コンクール金賞(計４回)受賞 米・食味鑑定士協会 

2007 年 11 月 あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト最優秀賞(計３回)受賞(山形県庄内町) 

2008 年 8 月 「飛騨・美濃じまんの原石」に認定 (岐阜県) 

2012 年 3 月 岐阜県観光連盟推奨観光土産品グランプリを受賞 (岐阜県観光連盟) 

2013 年 1 月 大手航空会社国際便ファーストクラス機内食に採用 (大手航空会社) 

2015 年 1 月 「料理王国 100 選」に選定(米は龍の瞳のみ)(料理王国) 

2015 年 2 月 ヤフーで厳選米 100 選の第一位に(ヤフー) 

2016 年 11 月 あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト優良金賞・金賞受賞(山形県庄内町) 

2017 年 3 月 国際的な農業生産管理認証「グローバル GAP」を取得 

2020 年 11 月 あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト優秀金賞受賞(山形県庄内町) 

2021 年 11 月 米-1 グランプリ in らんこし 金賞受賞(3 位)(北海道蘭越市) 

2021 年 11 月 あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト最優秀金賞、優秀金賞受賞(1 位)  

2022 年 11 月 米-1 グランプリ in らんこし グランプリ(1 位) (北海道蘭越市) 

2022 年 11 月 あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト最優秀金賞(1 位) (山形県庄内町) 

近年のコンテストでは龍の瞳及び品種いのちの壱が席巻しました 

2021 年産 

 ●山形県庄内町 「第 15 回あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト・プレミアム部門」参加者 220 名 

  最優秀金賞 いのちの壱(龍の瞳) 山下房子(龍の瞳生産者) 

  上位 12 名の入賞者 いのちの壱 9 名 (入賞者の 75％がいのちの壱) 

 ●北海道蘭越町 「第 10 回米-1 グランプリ in らんこし」 

  グランプリ いのちの壱(銀の朏) 

  上位 30 名の内いのちの壱 3 名 決勝進出者 6名の内 いのちの壱 2 名 

2022 年産 

 ●山形県庄内町 「第 14 回あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト・プレミアム部門」参加者 220 名 

  最優秀金賞 いのちの壱(龍の瞳) 山本秀雄(龍の瞳生産者) 

  上位 12 名の入賞者 いのちの壱 10 名 (入賞者の 83％がいのちの壱) 

 ●北海道蘭越町 「第 11 回米-1 グランプリ in らんこし」 

  グランプリ いのちの壱(龍の瞳) 成田 茂(龍の瞳生産者) 

  上位 30 名の内いのちの壱 3 名 決勝進出者 6名の内 いのちの壱 3 名 

 

★いのちの壱は、茎が太く台風が来ても倒伏しない品種なので、現在のコシヒカリのように品種改良の親になっ

ていく可能性が高いです。 

 



参考 

 

 

スズノブ(5 つ星お米マイスター)監修 

食味チャート 

日本人がもっとも好む 

もっちり食感 

2022 年全国コンテストで 2 冠受賞 (米-1 グランプリ 2022 は全国 340 名中から 1 位) 

 


